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CORSO DI 

RICONOSCIMENTO 
DELLE ERBE SPONTANEE 

DI MONTAGNA
-------------------------------------

DOCENTE:
LUCA GIUPPONI

DESCRIZIONE
L’iniziativa prevede un’uscita didattico-formativa 
presso la Riserva Naturale “Valli di S. Antonio” in 
cui ci si focalizzerà sulla biodiversità vegetale che 
caratterizza le Alpi. Nel dettaglio verranno trattati 
in campo temi relativi all’identificazione delle 
piante, alla loro ecologia e ai loro usi tradizionali 
(piante alimurgiche). 
Livello di difficoltà dell’uscita: escursionistico.
Si raccomanda abbigliamento adeguato ad 
un’escursione di media montagna.

CALENDARIO
Mercoledì 22 giugno 2022
ore 09.00: ritrovo presso  l'Università della 
Montagna Via Morino 8 - Edolo (BS)  e 
spostamento in auto a Corteno Golgi  Fraz. S. 
Antonio (parcheggio auto)
ore 9.45: inizio dell’uscita didattica
ore 13.00: pranzo al sacco 
ore 14.00: proseguimento dell’uscita e rientro a 
S. Antonio
In caso di maltempo l’iniziativa si terrà 
mercoledì 29 giugno 2022

MODALITÁ ISCRIZIONE
Da effettuare entro il 17 Giugno 2022 
compilando l’apposito modulo di iscrizione 
pubblicato sul sito https://www.valtemo.it/corsi/

COSTO
€ 10,00 + 10,00€ per il tesseramento 

all’associazione Valtemo APS, valido fino al 31 
dicembre 2022.

Associazione Val.Te.Mo. APS - Edolo (BS) 

Tel. 388 3559407- info@valtemo.it - www.valtemo.it

L’iniziativa si terrà nel rispetto della normativa per il contenimento del Covid-19 

Il corso sarà effettuato con un numero minimo di 
10 partecipanti e non superiore a 20.
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